
PARENT ACADEMY

EAST MONTANA MIDDLE SCHOOL
3490 ASCENCION
EL PASO, TX 79938

JANUARY 11 – FEBRAURY 29

The ADHD Parent Academy provides educational sessions for parents or 
caregivers of children with ADHD.  This program is designed to educate 
participants with general information about each topic.  Classes are held 
once a week, on Thursdays from 9AM to 11AM, there is not cost to attend, 
classes will be in Spanish and in-person.  For more information contact 
Sandra Tarin (915) 926-5222.

January 11 Introduction to ADHD

January 18 ADHD & Other Conditions

January 25 Section 504

February 1 Medication Options

February 15 Gender Differences/Bullying

February 22 Home & School Strategies #1

February 29 Home & School Strategies #2

La traduccion estara disponible en espanol y se proporcionaran aperitivos ligeros



ACADEMIA PARA PADRES DE

EAST MONTANA MIDDLE SCHOOL
3490 ASCENCION
EL PASO, TX 79938

ENERO 11 – FEBRERO 29

Enero  11 Introducción/Definición

Enero 18 ADHD y Otras Condiciones

Enero 25 Sección 504

Febrero 1 Opción de Medicamentos y Tratamientos

Febrero 15 Diferencia de Géneros / Bullying 

Febrero 22 Preparación Plan de Emergencia/Estrategias #1

Febrero 29 Estrategias para la escuela y la casa #2 

La Academia de ADHD ofrece sesiones educativas para padres o cuidadores de 
niños con ADHD.  Este programa está diseñado para educar a los participantes 
con información general sobre cada tema.  Las clases se llevan a cabo una vez a 
la semana, los jueves, de 9AM a 11AM, no hay costo para asistir, las clases 
serán en Español y en persona.  Para información favor de hablar con Sandra 
Tarin (915) 926-5222.  

Translation will be available in English. Light snacks will be provided




